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Praatjes en mededelingen

Dank aan alle vrijwilligers!

Vandaag (7 december) is het Nationale Vrijwilligersdag
En wat zijn we trots op jullie allemaal! @

Van bestuursleden tot trainers en coaches, van scheidsrechters tot aan onze eigen Peppi: we dragen
jullie op handen. En natuurlijk ook al onze andere vrijwilligers die zich met hart en ziel inzetten.

Bedankt voor alles wat jullie doen. Elke dag weer. (/¥
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Praatjes en mededelingen

Trainingen senioren tussen 13 december tot 5 januari

In de week na 13 december zijn er geen trainingen op woensdag 17 december (de Buitenhof is niet
beschikbaar).

Trainingen die wel doorgaan:
e Maandag 15 december: training Excelsior 4 en 5
e Dinsdag 16 en donderdag 18 december: training Excelsior 1 en 2

Daarna zijn er rond de feestdagen geen trainingen tot 5 januari 2026. Dan starten alle trainingen weer
volgens het schema.

Op zaterdag 3 januari gaat de selectie voor het eerst in 2026 weer trainen of een oefenwedstrijd spelen.

Matchday

Wij zijn op zoek naar jullie Matchday foto's! Heb jij een prachtige goal, een heerlijke assist of een
onvergetelijke overwinningsfoto vastgelegd? & &

Stuur ‘'m in via DM op Instagram (@ckvexcelsior) of mail naar socials@ckv-excelsior.nl!

Wij delen de mooiste inzendingen op de socials! «#

We zijn op zoek naar jullie

MATGHDAY

foto's!!
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Praatjes en mededelingen

Samen laten we onze vereniging groeien!

Beste leden en ouders,

Onze vereniging bloeit dankzij jullie enthousiasme, inzet en betrokkenheid. Om nog verder te groeien—
vooral in de leeftijdsgroep van 3 tot 8 jaar—hebben we jullie hulp hard nodig. In deze jonge leeftijden
werkt persoonlijke benadering verreweg het beste. Een vriendelijk woord op school, een tip aan een
buur, of iemand meenemen naar een proefles kan net dat extra duwtje geven.

Jullie kennen onze club als geen ander. Daarom vragen we jullie om actief mee te denken én mee te
helpen in onze ledenwerving. Hoe meer nieuwe kinderen we mogen verwelkomen, hoe sterker,
gezelliger en toekomstbestendiger onze vereniging wordt.

En om het nég leuker te maken:
T Voor elk lid dat een nieuw lid aanbrengt, ligt een leuke attentie klaar!
Een kleine beloning voor een grote bijdrage.

Laten we samen bouwen aan een vereniging waar n6g meer kinderen met plezier kunnen sporten,

spelen en groeien. Alvast heel veel dank voor jullie inzet! Voor vragen en/of opmerkingen kun je contact
opnemen met Lisette Damshuiser via lisette.damshuiser@ckv-excelsior.nl.

a

C.K.V. EXCELSIOR

o~ — T

VRIENDJESTRAINING!
ELKE ZATERDAG 9.45-40.00 uur

WWW.CKV-EXCELSIORNL WORD LID EN KRIJG EEN GRATIS PEPPI SHIRT!

Py
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Praatjes en mededelingen
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ELKE ZATERDAG VAN 9.15 - 10.00

VOOR IEDEREEN VAN 2 TOT 4 JAAR

STIMULEREN VAN MOTORISCHE ONTWIKKELING,
SAMENSPEL EN VOORAL PLEZIER HEBBEN MET ELKAAR!

SPORTHAL DE BUITENHOF
DUKE ELLINGTONSTRAAT 2, DELFT —  a——

Gebruikte Excelsior Kleding Shop

Na veler verzoek is er nu ook de mogelijkheid om kleding van Excelsior via de vereniging te
hergebruiken. Vaak gaat de kleding al naar zusjes, broertjes of vriendjes en vriendinnetjes. Dat blijft
natuurlijk, maar soms lukt dat ook niet en daarom... De "Gebruikte Excelsior Kleding Shop"

Hoe willen we dit gaan aanpakken...
Stap 1: Doneer de gebruikte Excelsior kleding aan de vereniging

Stap 2: Verzamelen en aanbieden door de Shop

B

"N
U

]
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Praatjes en mededelingen

Stap 3: Geef aan bij de kledingcommissie wanneer je iets wilt kopen
We hebben hierbij twee categorieén:

1. Elk kledingstuk voor 4 euro
2. Bepaal je eigen waarde

Gebruikte Excelsior Kleding Shop aanbod voor nu:

Categorie 1 (alles apart voor 4 euro)

_____

Trainingsjack 1x

Trainingsbroek 1x 1x 1x
Rokje

Broekje 1x 2X 1x

Hoody 1x

Categorie 2 (bepaal je eigen waarde)
T e Lo [ 130/140 D K R
Trainingsjack
Trainingsbroek 1x
H 202
o.o.dy 020 1x 1x
editie
Als je interesse hebt in één of meerdere van bovenstaande artikelen kan je contact opnemen met de

kleding commissie: 06-38225525. Graag met vermelding van naam en team van de speler en dan
proberen we het op een trainingsavond of zaterdag verder te regelen.

Graag in contanten betalen.

De gehele opbrengst gaat naar Excelsior!
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Wedstrijdsecretariaat

Senioren

Deze week is er geen bijdrage ontvangen.

Jeugd

Deze week is er geen bijdrage ontvangen.
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Wedstrijden

Uitslagen

Thuiswedstrijden

[ e —
Excelsior 3 - Avanti/Post Makelaardij 4 9 17
Excelsior 4 - Maassluis 5 14 10
Excelsior U17-2 - Korbis U17-3 11 5
Excelsior J1 - Dunas J3 11 9
Excelsior J4 - Phoenix J5 3 8
Excelsior J7 - Olympia (S) J5 3 8
Excelsior J8 - RWA J6 11 3
Excelsior J11 - KOAG J11 5 14
Excelsior J12 - Valto/Verbakel Bouwbedrijf J19 6 8

Uitwedstrijden

fwedstalj |
BEP 1 - Excelsior 1 23 19
BEP 3 - Excelsior 2 17 9
GKV (H) 3 - Excelsior 5 8 7
WION 5 - Excelsior 6 12 10
Valto/Verbakel Bouwbedrijf U17-1 - Excelsior U17-1 12 15
PKC/Vertom J8 - Excelsior J5 10 4
KVS/Groeneveld Keukens J5 - Excelsior J6 1 5
Phoenix J10 - Excelsior J10 9 11

Wedstrijdverslagen

Deze week is er geen bijdrage ontvangen.

Verslagen uit de trainers-app

Excelsior J6

De J6 speelde vandaag bij KVS een hele goede wedstrijd. Vanaf het begin waren ze scherp en werd er
geconcentreerd verdedigd. Ook als we de bal aanvallend kwijt waren, werd er fanatiek uitverdedigd,
waardoor we de bal snel weer terug hadden en opnieuw konden proberen te scoren. Er werden ook veel
kansen gecreéerd die er helaas niet allemaal in gingen. Gelukkig gold dat nog meer voor KVS want die
wisten we in de 1e helft van scoren af te houden. Rust: 0-2. In de 2e helft ging de J6 goed door en hoewel
het op sommige momenten net wat slordig was met overgooien, werden er mooie aanvallen gespeeld
die ook met een doelpunt werden beloond. Langzaam liepen we uit naar een 0-4 voorsprong, waarna
KVS voor het eerst (en laatst) wist te scoren. Uiteindelijk wonnen we met 1-5. Een goede afsluiter van dit
jaar, want de eerstvolgende wedstrijd is pas weer op 10 januari. Tot dan hebben we mooi de tijd om
lekker te trainen en ons voor te bereiden op het nieuwe jaar. Britt, Eline en Simon

Excelsior J7

Vandaag stond de J7 voor hun laatste wedstrijd van 2025 klaar in de Kerkpolderhal tegen Olympia. We
hadden met elkaar afgesproken dat we dezelfde vechtlust als vorige week zouden laten zien. Als reserve
hadden we Anouk van de J8 omdat onze Hanne geblesseerd was. Pauline was er helaas ook niet bij, zij
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Wedstrijden

had vandaag een ander team om te coachen. De eerste helft zaten er nog wat pepernoten dwars van de
avond ervoor en moesten we een klein beetje in de wedstrijd komen. Olympia kreeg veel kansen en
maakte er ook wat af. De snelheid moest erop want zij stonden wel meteen goed aan. Aanvallend zaten
we er goed bij en kregen we ook best wat kansen en wisten we er ook 2 te maken. Top gedaan met
elkaar! We gingen de rust in met 2-6. Daar hebben we even de tijd genomen om tot rust te komen en te
drinken terwijl wij jullie wat extra aanwijzingen gaven. De tweede helft gingen jullie als een trein.
Verdedigend zaten jullie er veel beter bij waardoor Olypia veel minder kansen kreeg en er bijna niets
meer inschoot. Aanvallend gingen we er ook goed voor. Leuke acties, mooie kansen alleen zat er een
deksel op de korf. Toch wisten we er nog 1 bij te maken. We sloten de wedstrijd af met 3-8. Wat een
mooie wedstrijd weer met vechtlust. Jullie laten zien dat jullie graag beter willen worden en graag de
wedstrijd een keer wil winnen. Na de wedstrijd deden we uiteraard ons bekende 3e helft met het team.
Dit keer had Olivier wat lekkers meegenomen. Dank hiervoor. De komende weken staat er geen wedstrijd
meer op het programma, maar de trainingen gaan gezellig nog even door. Daar kunnen we nog even
mooi oefenen op het goed gooien en vangen van de bal en het afmaken van de kansen. Die westrijd
gaan we zeker een keer winnen. Wij zijn er van overtuigd met deze groep. Anouk bedankt voor het
invallen en Hanne leuk dat je het team kwam aanmoedigen, dat is teamspirit! #wijzijneenteam En
bedankt naar de ouders voor de support langs de kant! Wij zijn trots op jullie! Tot woensdag/donderdag
op de training! Groetjes Sten en Martin en natuurlijk ook van Pauline.

Excelsior J8

Voor de J8 stond een "thuis"wedstrijd in Sporthal Kerkpolder op het programma. Of moeten we Thialf
zeggen? We weten door onze trainingen dat deze zaal wat gladder is dan onze eigen Buitenhof maar we
moeten het ermee doen vandaag zodat in de middag nog de nodige Sinterklaasvieringen gehouden
konden worden. Tegenstander vandaag was RWA, die net zoals ons 2 keer had gewonnen en een keer
verloren. Dit zou op papier dus een leuke gelijk opgaande wedstrijd gaan worden. Koppies de juiste kant
op, de vloer nog even een extra dweilbeurt gegeven en er alles aan doen om de nare nasmaak van vorige
week weg te spoelen. Het eerste aanvalsvak had er zin in, ondanks dat het een beetje chaotisch was en er
nog de nodige foutjes werden gemaakt wisten we snel de voorsprong te pakken. Via een doorloop en
later 2 schoten kunnen we met ene 3-0 stand de eerste vakwissel doen. Na de wissel doet eerst RWA wat
terug voordat we zelf het gaspedaal weer wat in mogen trappen om tot een 6-1 ruststand te komen
mede dankzij een strafworp (jeeeeeh hij zat er een keer in!!). De tweede helft begon moeizaam en de
teams leken wat meer aan elkaar gewaagd te zijn op het scorebord, mede door de nodige eigen missers
was het een 7-2 stand bij de laatste wissel en kon het laatste vak proberen nog wat meer afstand te
nemen. Dit deden ze via afstandschoten en doorlopen waardoor er met een 11-3 stand werd afgefloten.
Onrustige aanvallen, met soms wat te veel chaos waardoor we ballen onnodig snel verloren maar ook
veel kansen kregen die soms ook net iets zorgvuldiger afgemaakt hadden kunnen worden (en misschien
wel moeten worden). We hebben geprobeerd om er veel ballen tussenuit te halen en dit ging enorm
goed, nu nog zorgen dat we daarbij niet te veel tegen de handen van de tegenstander komen zodat het
de volgende keer niet wordt afgefloten. Zoals na de wedstrijd gezegd trots, maar ook nog ruimte voor
verbetering door de kansen meer af te gaan maken en doelbewuster richting een juiste doelpoging te
komen. Zo poetsen we de nare nasmaak even weg van vorige week, en mogen we weer vooruitkijken
naar volgende week. Dan staat oude bekende ONDO op het programma, een groep die we zo ongeveer
vanaf de pinguins al hebben als tegenstander. Aanstaande zaterdag voor het eerst als "vakken"-
tegenstander, dus we gaan kijken waar we beide staan na al die jaren van groei.
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Wedstrijden

Opstellingen

Zaterdag 13 december

Eline, Felice, Geeske, Jazz, Joya, Noa, Yra, Zoé
1/2 Chaim, Che, Dante, Finnian, Mark, Nathan, Okker, Ryan, Thijs Yara Gr., Laurie
dB, Yannick
Demi, Jikke, Joyce, Lisette A, Lisette E, Nicole, Sharmaine, Elke

3
Ben, Frank, Jesse, Erik vdV, Pim de J, Reinier, Simon
. . dame Exc. 5
Linda, Lynn, Marit, Nynke, Roxanne Lynn
4 . L . . Wesley, res
Jordi, Marijn, Milan, Thijs A Milan
Renzo,Sten
5 Anouk, Britt, Jeslyn, Lieselotte, Maud, Maya, Sanne, Yara
Bram, Julian, Leo, Nico, Rick, Sten
. . L . . . Elvira, Alicia,
Alicia, Annebertien, Christiane, Elvira, Fabien, Veronique, Christi
ristiane, . .
6 Nathalie ] 3 invallers uit J1
. . . . Annebertien,
Erik de K, Harrie, Micke, Rob, Robert, Tim i
Nathalie, Rob
TR Elize, Evi E, Evi N, Milou, Rebecca
Anthony, Bjorn, Daniel v D, Jurjen, Tijn
Femke, Lisa, Lise, Sem, Sjors v E., Stephanie
u17-2 . . . Heer U17-2
Marten, Micha, Otis, Reinout
Sofie, Yessica, Roos M, Mijke, Ev: "
) . . .J . y Mijke Sanne vd H
Daniel du C, Jip D, Jop, Nick, Rick, Axel
Erlijn, Lily, Jip, Fenna, Bowien
J2 ! Y, Ip Sanne v N

Thomas v G, Senne, Daan v L, Fedde, Sieme, Sobhan

Sanne vd H, Luz, Fiene, Tess, Sanne v N,
J3 i X VRIJ
Yannick, Vince, Jens,.....

Lieve, Emmelie, Roos W, Evi V, Hannah
J4 o - Roos w.

Abe, Daan v G, Benjamin, Pascal, Milan, Jim J
55 Evi V, Sophie, Hannah, Nora Tess

Krijn, Ivar, Ramon, Wouter Vince

Dorien, Elise, Madou, Ezra, Noemie,
J6 K VRIJ
Jim B, Tom, Nathan, Noud, Eduard

7 Mirelle, Isa, Hanne, Fleur v L, Kiki, Fleur vd W, VRI
Olivier, Thomas P, Dave, Arthur

Fenne, Puck, Tatum, Dara, Anouk,

J8 . .
Mika, Finn, Mees, Dex
J9 Silke, Quinsey, Fedde, Mitch, Koen, Jozua
J10 Isabel, Suzanne, Tobias, Boris, Kees
J11 Adelina, Leah, Guus, Luka, Sjors, Emily, Sophie Leah
J12 Vera, Fleur d J, Manoa, Mia, Raphaél
AFBELLEN? (iever niet, maar als het moet, dan moet ) Spelers senioren Willeke
Afmelden (bij voorkeur) via Whatsapp, met opgave van reden en uiterlijk woensdagavond.
De telefoonnummers worden alleen gepubliceerd in de e-mailversie van de Korfpraat. Spelers U17 t/m J12 Jessica

Afbellen op zaterdag? Bel dan af bij de zaalcommissaris of dagdienst. Alleen bij ziekte,

- Scheidsrechters jeugd U17 t/m J12 Erik de K.
blessure of anderzijds overmacht mag er na woensdag worden afgebeld.

°

9
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Wedstrijden

Wedstrijdprogramma zaal

Zaterdag 13 december

Vertrek vanaf de Buitenhof

klasse wedstrijd aanw | aanv coaches scheidsrechter accommodatie

Excelsior 1 - Fiducia 1
R1F Excelsior 2 - Fiducia 2
S-042 Excelsior 4 - Fiks 8
S-046 Excelsior 5 - Nieuwerkerk 9
U17-1F Excelsior U17-1 - Maassluis U17-1
Ro-069  Excelsior J2 - KOAG J2
Or-045 Excelsior J5 - Valto/Verbakel Bouwbedrijf J8

Gr4-
094

Gr4—

Excelsior J9 - KCR J16

Excelsior J10 - Achilles (Hg) J12

16:15 17:40  Mario

15:00 16:10  Inge

11:30 12:25  Willeke

14:00 14:55  Marijn

12:45 13:40  Lisette, Job

10:30 11:15  Nathan, Yra
9:30 10:15  Indi, Nynke

8:45 9:15  Daniel, Jurjen

8:45 9:15  Pim, Sjors, Milou

V. de Haan
V. Panholzer
Erik de K
Robertjan
D. Hoekstra
Marijn M
Robert P

Anouk vd L

Harrie J

Sporthal De Buitenhof
Sporthal De Buitenhof
Sporthal De Buitenhof
Sporthal De Buitenhof
Sporthal De Buitenhof
Sporthal De Buitenhof
Sporthal De Buitenhof

Sporthal De Buitenhof

Sporthal De Buitenhof

klasse wedstrijd vertrek | aanv coaches accommodatie autorijders (ouders van)

Die Haghe 3 - Excelsior 3

S-048 Valto/Verbakel Bouwbedrijf 7 - Excelsior 6
uU17-2C Dunas U17-1 - Excelsior U17-2
Ro-057 Vitesse (Ba) J1 - Excelsior J1
Or-052 Reeuwijk J3 - Excelsior J4
Ge-055 ONDO (G) J13 - Excelsior J8
Gr4- .

102 ODO J15 - Excelsior J11
Bl4-046 Weidevogels J13 - Excelsior J12
jurytafel | voorzitter (vz), tijdwaarneming (tw), schotklok (sk)
n.v.t. =

13:15 14:45

13:30 14:45  Danique

10:00 11:.00 Isa, Felice
10:00 11:10  Joya, Zoé
11:00 12:35  Lieselotte, Nico

1000 11:10  Wesley, Nicole,
Finnian
coaches zelf

vervanging regelen
9:00 10:00  Simon, Noor, Evi

9:30 10:30

Sportcampus Zuiderpark (Topsporthal), Den Haag
Vreeloo (Hal 1), De Lier

Zuidhaghe, Den Haag

Bongerdhal, Barendrecht

De Meerkoet, Reeuwijk

De Hoekstee, Hoek van Holland

De Hofstede, Maasland

Sporthal Rijneveen, Bleiswijk

zelf regelen
zelf regelen
regelt contactouder
regelt contactouder

regelt contactouder

regelt contactouder

regelt contactouder

regelt contactouder

9.00-13.00 dagdienst: Tijn+Pauline
13.00-15.00 Sanne V

15.00-17.00 Roxanne H
17.00-19.00 Jordi G

t"‘% C.K.V. Excelsior
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Trainingen

Trainingstijden (Zaal)

Zaaltrainingschema 2025-2026

17:30-17:45 17:30-17:45
17:45-18:00 J3 17:45-18:00
18:00-18:15 Ja 18:00-18:15
18:15-18.30 J5 J J9t/m J9 t/m J5 7 7 18:15-1530
18:30-18:45 J6 )3 J12 J12 J6 J8 J8 18:30-18:45
18:45-19:00 1 18:45-19:00
19:00-19:15 J2 19:00-19:15
19:15-19:30 s4 12 19:15-19:30
19:30-19:45 S5 U17-1 J4 19:30-19:45
19:45-20:00 U17-2 U17-1 19:45-20:00
20:00-20:15 u17-2 20:00-20:15
s4
20:15-20:30 S5 20:15-20:30
20:30-20:45 S6 20:30-20:45
* / *%k
20:45-21:00 20:45-21:00
21:00-21:15 1 s1 21:00-21:15
21:15-21:30 s2 S3 s2 21:15-21:30
Recrestars
21:30-21:45 * [ 21:30-21:45
21:45-22:00 21:45-22:00
= jeugd teams * Roulatie van trainingstijd; 20.00-21.00 en 21.00-22.00
Blauw = senioren teams ** Verdeling kan aangepast worden op basis van opkomst bij trainingen
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Kalenders en roosters

16-01-2026
13-02-2026
27-02-2026
20-03-2026
21-03-2026
24-04-2026
10-06-2026

Activiteitenkalender

Activiteit

Nieuwjaarsgala bij Excelsior!
Schaatsen

Pubquiz

Monkeytown

Apres-ski feest!

Sportdag Max Havelaar
Sportdag Jenaplanschool

Voor de meest actuele agenda: https://www.ckv-excelsior.nl/agenda

Filmschema zaal

13-12-25  Excelsior 2 — Fiducia 2
Excelsior 1 — Fiducia 1
24-01-26  Excelsior2-KZ 4
Excelsior 1 - Mia 1
31-01-26  Excelsior 2 — Swift 2
Excelsior 1 - Swift 1
28-02-26  Excelsior 2 — Bep 3
Excelsior 1 - Bep 1
14-03-26  Excelsior 2 — Ovvo 3

Excelsior 1 — Tweemaal zes 1

ut17-2 16:00
J2 15:40
1 16:40
ut7-2 16:45
u17-1 16:45

24 december 2025
26 januari 2026
25 februari 2026
25 maart 2026

24 april 2026

25 mei 2026

25 juni 2026

Informatie contributieafschrijvingen

Bij Excelsior incasseren we de jaar contributie in termijnen, verdeeld over juli tot en met juni. Leden
hebben de keus om het jaarbedrag per maand of per kwartaal af te schrijven. Voor seizoen 2024-2025
staan de volgende resterende datums gepland voor de incasso's

nvt December 2025
Kwartaal 1, 2026 Januari 2026
Nvt Februari 2026
Nvt Maart 2026
Kwartaal 2, 2026 April 2026

nvt Mei 2026

nvt Juni 2026

Het is altijd mogelijk is om de frequentie of het rekeningnummer van de incasso’s te wijzigen. Stuur
hiervoor een mailtje naar micke.vrolijk@ckv-excelsior.nl.

/4&% CK.V. Excelsior
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Colofon

DE VERENIGING

DAGELIJKS BESTUUR

Voorzitter: Leen van den Hooff
Oude Veiling 66
2635 GJ Den Hoorn

Secretaris: Erik van der Kramer

Penningmeester: Erik de Koning

BESTUURSLEDEN

Algemene Zaken: Micke Vrolijk

Technische Zaken Kelly de Koning

Jeugdzaken Wesley Toet
Wedstrijdzaken & Scheidsrechters  Erik de Koning
Ledenwerving Lisette Damshuiser - Arends
PR Job van den Berg

SECRETARIAAT

Correspondentieadres:  Secretariaat C.K.V. Excelsior
Plateelstraat 14
2613 PS Delft

LEDENADMINISTRATIE

Contactgegevens: Christiane Hogeweg
ledenadministratie@ckv-excelsior.nl

VERTROUWENSPERSOON

Informatie: Website

Contactgegevens:  vertrouwenspersoon@ckv-excelsior.nl
ACCOMMODATIES

Veld Zaal

Clubhuis Sportpark Biesland ~ Sporthal de Buitenhof
Bieslandsepad 14, Delft Duke Ellingtonstraat 2, Delft
015 - 2.143.972 015-26119 25

WEBSITE

Site: http://www.ckv-excelsior.nl
Webmaster: Wesley Toet
Webredactie: Job van den Berg

SOCIAL MEDIA

@ O

COLOFON

De Korfpraat is het wekelijkse mededelingenblad
van korfbalvereniging C.K.V. Excelsior. De Korfpraat
bericht over wedstrijdschema’s en trainingstijden,
maar ook over belangrijke mededelingen en
nieuwtjes.

REDACTIE
Redactie: Gerrie Dieteren, Iris Gerritsen, Jasper Veerman
& Jop de Boo

KOP1J

Bestuur: Leen van den Hooff
Erik van der Kramer
Erik de Koning

Wedstrijdsecretariaat: Willeke Alberts
Thijs Arkesteijn
Okker van Batenburg
Lisette Ekelmans

Activiteiten: Nicole van den Hooff
Job van den Berg

CONTACT

Inleveren kopij op zondag voor 15:00 aan:
dekorfpraat@ckv-excelsior.nl

Aan-/afmelden/wijzigen e-mailadres voor de Korfpraat:
secretaris@ckv-excelsior.n
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